
 

 

 

 

企画・運営：山形市医師会 在宅医療・介護連携室 ポピー 

テーマ： フット・ケア 

（見逃されがちな足の状態に気づき、適切なケアを 

することで転倒予防・介護予防にもつながります。） 

内 容： ・足のアセスメント ・足病変の知識 ・フットケアの重要

性と方法（爪の切り方も含む） ・靴の履き方等 

時  間：1.5 時間 

講 師：大場  広美  氏 

（介護福祉士・日本トータルフットマネジメント協会理事） 

対 象：山形市の居住系施設及び訪問系事業所等 

講師料：事業所負担はありません。 

[申し込み手順] 
・FAX にてお申し込み下さい。講師との日程調整の上ご連絡いたします。 

お問い合わせ先: 担当窓口： 鹿野・徳田 電話: 641－5555  FAX:641－5570 
 
＜申し込み用紙＞ 

 

希望日時 
第１希望：平成    年    月    日・時間：     ～ 

第２希望：平成    年    月     日・時間：     ～ 

第３希望：平成    年    月    日・時間：     ～ 

施設名／住所 施設名                 ／住所 

申し込み責任者 職責（                  ） 

連絡先（TEL,FAX） TEL （                     ） FAX（               ） 

参加者職種内訳 介護職員（     ）名     介護支援専門員（     ）名 

看護師（     ）名     その他（     ）名 

出張勉強会 
（講師が事業所に出向いての研修になります） 


