
 

送迎実施地域 定員
利用者に多い疾患

（上位3疾患）

リハマネ

加算

終日 〇 脳血管疾患 ＰＴ 〇

半日 〇 整形疾患 ＯＴ ×

短時間 神経難病 ＳＴ ×

（1時間～可） Nrs 〇

終日 × 脳血管疾患 ＰＴ 〇

半日 × 整形疾患 ＯＴ 〇

短時間 循環器疾患 ＳＴ ×

（1時間程度） Nrs ×

終日 〇 整形疾患 ＰＴ 〇

半日 〇 脳血管疾患 ＯＴ 〇

短時間 神経難病 ＳＴ ×

（1～2時間） Nrs 〇

終日 〇 脳血管疾患 ＰＴ 〇

半日 〇 整形疾患 ＯＴ ×

呼吸器疾患 ＳＴ ×

Nrs 〇

終日 〇 脳血管疾患 ＰＴ ◯

半日 × 整形疾患 ＯＴ ◯

短時間 認知症 ＳＴ ◯

（2時間程度） Nrs ◯

終日 〇 脳血管疾患 ＰＴ 〇

半日 〇 整形疾患 ＯＴ 〇

短時間 循環器疾患 ＳＴ ×

（1～4時間） Nrs 〇

終日 ○ 脳血管疾患 ＰＴ ○

半日 ○ 整形疾患 ＯＴ ○

循環器疾患 ＳＴ ○

Nrs ×

終日 ○ 脳血管疾患 ＰＴ ○

半日 ○ 循環器疾患 ＯＴ ○

短時間 整形疾患 ＳＴ ○

（2時間程度） Nrs ○

終日 〇 脳血管疾患 ＰＴ 〇

半日 〇 整形疾患 ＯＴ ×

短時間 神経難病 ＳＴ ×

（1～2時間） Nrs 〇

終日 〇 整形疾患 ＰＴ 〇

半日 〇 脳血管疾患 ＯＴ 〇

短時間 循環器疾患 ＳＴ ×

（3時間程度） Nrs ×

終日 × 整形疾患 ＰＴ 〇

半日 ○ 認知症 ＯＴ 〇

短時間 脳血管疾患 ＳＴ ×

（2時間程度） Nrs ×

終日 〇 脳血管疾患 ＰＴ 〇

半日 〇 神経難病 ＯＴ 〇

短時間 整形疾患 ＳＴ ×

（2時間程度） Nrs 〇

〇

×

〇

中

央

高柳整形外科クリニック

通所リハビリテーション

   センター

☎６７４－９０６７

月～金

祝祭日なし

月～金

祝祭日あり

南

西 医療法人社団みゆき会

通所リハビリテーション

すてっぷ

☎６４７－７５９９

介護老人保健施設

さくらパレス

☎６２８－３９８０

年中無休

〇

介護老人保健施設

サニーヒル菅沢

☎６４５－８５００

月～土

祝祭日あり

×

社会医療法人みゆき会

通所リハビリテーション

 南館

☎６４７－７５５９

〇

セントラルクリニック

通所リハビリテーション

☎６４７－６７２７

月～土

祝祭日あり

介護療養型老人保健施設

  木の実

☎６７９－５１７２

月～土

祝祭日あり

短時間

〇

◯

○

アピールポイント

１.その方の生活リズム等に合わせ、短時間での利用も送迎も対応したします！

２.ご利用者負担をできるだけ軽減した加算内容となっています。

３.活力の増進、屋外での安定した歩行動作の獲得を目的に、事業所外での活動も実施しております！

４.栄養士のもと、健康状態を考慮した栄養バランスの良い手作りのお食事をご用意いたします！

５.スタッフの半分以上が勤続年数10年数１０年以上です。

１.支援・介護ともに介護度ではなく状態に合わせての介入を行います。

２.介入、自主練習、機械を利用した運動を実施しています。

３.目標を明確にし、セラピストが機能向上、ADL・IADLの能力向上、社会参加等に関わっていきます。

４.人員配置にNrsはいませんが院内Nrsが対応します。

５.見学対応しています。

１.OT２名、PT３名の充実したリハビリスタッフによる、一人ひとりに合わせた個別リハビリを行っております。

２.筋力をつける運動や、遊びや活動を通しての物忘れや認知症予防のリハビリ、ご自宅での生活行為に合わせての自主練習の提案やアドバイスなどを

行います。

３.ご利用者様の身体能力に合わせて大浴場、個浴、チェアー浴で対応します。ご自宅でお一人での入浴が心配な要支援者のご利用者様もご入浴頂けま

す。

１.要介護の方のみではなく、要支援の方の個別リハビリにも力を入れており、その都度PTが自宅を訪問し環境を整えています。

２.1日のプログラムの中に様々な集団体操や小集団体操がある為、楽しみながら身体を動かしていただくことが出来ます。

３.年齢層も幅広く、若い方もご利用されており、自宅を想定した家事動作の練習も行っています。

４.要支援の方の入浴は基本的には行っていませんが、目標や期間を決めリハビリのための入浴は行っています。

５.花笠踊りや運動会、誕生日会、将棋、パターゴルフ、創作活動などを行い余暇も楽しんでいただいています。

１.セラピスト3職種がいるのはさくらパレスのみです。

２.利用時は、セラピストが必ず自宅訪問し家屋調査を行います。

３.個別リハビリ(要介護)の他に集団リハビリや自主リハビリのメニューも組んでおり、充実したリハビリを提供しています。

４.午後からの余暇活動では、作品作りの創作活動も充実しています。

1.室内での活動が中心で、OT、PTによる個別リハビリの実施、介護職によるもりもり体操などの集団リハビリにも力を入れています。

2.ご自宅で実施できるような自主トレの提案を行い、ご利用時に指導しております。

3.看護師を配置しており、体力に自信がない方や医療処置が必要な方でも安心してご利用頂けます。

4.余暇活動として、季節の行事や出前を行っています。

〇

１.リハビリは個別プログラムを立案し、ご利用者様のお身体に合った内容を提供いたします。

２.要介護の方だけではなく、要支援の方も個別にリハビリを行い介護予防に繋げていきます。

３.余暇活動の時間も個別の関わりはもちろん、明るい職員が対応し楽しく元気になれる時間をお過ごし頂けます。

４.管理栄養士のもと、栄養バランスの取れた食事をご利用者様の咀嚼・嚥下能力に合わせた形態で提供いたします。

５.お身体の心配事、自宅生活においてのお困り事など、各種ご相談も随時承ります。

○

1.個別、小集団、集団でのリハビリを行っています。

2.外出活動を多く取り入れています。

3.ご希望や目標に合わせ、楽しみながら出来るリハビリを実施しています。

4.看護師の配置はありませんが、緊急時等は施設内及びクリニックの看護師が対応いたします。

〇

60

116

40

機械浴 〇

専門職

人員配置
入浴 食事

個別

リハ
〇

24

機械浴 × 療養食 ×

療養食 〇 入浴

〇

機械浴 〇 療養食 ◯

〇

40

〇

篠田総合病院

指定通所

リハビリテーション事業所

☎６２３－１７１１

月～土

祝祭日なし
山形市

× ×
個別

リハ
〇

〇

〇 入浴 ×

医療法人社団

笠原整形外科

ひまわりディ・ケア

☎６４５－１５３３

月～土

祝祭日あり
山形市

〇 〇
個別

リハ
〇

山形市

他地域応相談

※終日利用の

み送迎対応

〇 〇

営業日 要支援者の対応
サービス

提供時間

〇

事業所名

〇

〇 ◯
個別

リハ
×

入浴 ◯

機械浴 〇 療養食 〇 入浴 〇

山形市

機械浴 〇 療養食 〇 入浴 ×

〇
個別

リハ
〇

40

30

機械浴

北

東

〇

山形徳洲会病院

通所リハビリ

☎６４７－３４２８

月～土

祝祭日あり

山形市

山辺町

中山町

こころのクリニック山形

リハビリテーションセンター

「らくせい」

☎６８２－７２７５

月~土

祝祭日あり

山形市

山辺町

中山町

山形市

上山市
療養食 ○〇

〇 〇
個別

リハ
×

入浴 ○機械浴

山形市

上山市

〇

〇

月～金

祝祭日なし

山形市

上山市
30

機械浴 × 療養食 ○ 入浴 ○

○ ○
個別

リハ
×

療養食 〇

山形市

上山市

山辺町

入浴 〇

〇 〇
個別

リハ

短時間

×

１.少人数でアットホームな雰囲気なので、落ち着いて過ごして頂けます。

２.PT１名のみですが、全ての利用者様に対して状態に合わせた個別リハビリを提供しています。

３.在宅生活に必要な動作や行為等に繋がる様に支援していきます。

４.リハビリのみの利用や昼食までの利用といった短時間利用も送迎致します。

20山形市

〇 〇
個別

リハ
〇

機械浴 × 療養食 × 入浴 〇

1.医学的管理をしながらリハビリを進める必要がある方、整形外科疾患や脳血管疾患で医療保険でのリハビリから介護保険でのリハビリへ移行する方

を得意としています。

2.病院に併設しており処置や医学的な管理を必要とする方へも外来看護師が随時対応いたします。×

個別

リハ
〇

30

機械浴 〇 療養食 〇 入浴 〇

〇 〇

× ×
個別

リハ
○

〇

〇

１.利用者と職員結ぶ心の構築

機械浴 〇 療養食 × 入浴

30

1.通所介護との役割分担、機能分化へ完全対応の上、個別・小集団のリハビリテーション、自主トレーニングによるBADL、IADL、QOL維持向上、認

知症の発症・進行予防を通して、心身の健康寿命の延伸に寄与することを目指しています。

2.コグニバイクやInBodyによる測定データの活用を通して、リハビリテーション介入前後の結果を可視化の上、効果を実感して頂くと共にモチベー

ションの向上に努めています。

3.当法人楽聖会の基本理念である心身の障害や認知症があっても「自分の人生の主人公は自分自身」と感じて頂けるよう支援をしています。

○50

機械浴 × 療養食 × 入浴 ×

介護老人保健施設

サニーヒル山寺

☎６６７－５０１０

月～土

祝祭日なし

山形市

天童市

〇 〇
個別

リハ
〇

〇

○

※
詳
細
に
つ
い
て
は
各
事
業
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い 

令和 4 年度  山形市通所リハビリテーション連絡会  作成  

 
どだなだか 
見てみでけろ 


