
第4回日本緩和医療学会東北支部学術大会 
第26回東北緩和医療研究会

市民公開講座
最後まで家で笑って 
生きたいあなたへ

講師 小笠原内科・岐阜在宅 
ケアクリニック

日時

会場

　おがさわら　　ぶんゆう 

小笠原 文雄 先生

2023年 10月7日 土 13:15～14:45

山形テルサ 
1階　テルサホール 
〒990-0828　山形市双葉町1-2-3 
TEL：023-646-6677 

入場 
無料

定員 
500名 
【先着順】

【主催】日本緩和医療学会　東北支部学術大会　運営事務局　山形県立中央病院 緩和ケアセンター 
【お問合せ】名鉄観光サービス株式会社 仙台支店　TEL： 022-227-3611、FAX: 022-261-4623 
　　　　　　門間・植松　　　　　　　　　　　　 MAIL： kanwa2023@mwt.co.jp

「住み慣れた家で最後まで笑って暮らしたい」という願いは叶わぬ夢なのか？ 
一人暮らしの人が最後まで自分の家で過ごすのは無理な願いなのか？ 
小笠原先生は言います。「最後の生き方は自分で選べる」、「人生の終わりに臨む人にとって 
癒やしや自由は、心が暖かくなるために大切なもの」。家族も「大切な人には最後まで笑って 
生きてほしい」と思っています。在宅看取り1900人（その内独居のかた129人）の経験をもつ 
演者が、朗らかに生きて、清らかに旅立ち、笑顔で見送ってもらえる在宅医療につい
てお話しします。 

講演内容




